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FESTA DE CONFRATERNIZAGAO DA ARACT-SP

No dia 13 de dezembro de
2024 foi realizada no Hotel Dan
Inn Planalto, no Centro de Sao
Paulo, uma Festa para comemo-
rar mais um final de ano e de
realizagdes da ARACT-SP.

Nossos associados tiveram
a oportunidade de reverem anti-
gos colegas dos Correios, troca-
rem ideias e assistirem o show
da cantora Ceres Roberta, que
iniciou a comemoragao apresen-
tando seu repertério nacional e
internacional.

Durante o coquetel de entra-
da e do elogiado almocgo a ani-
magao ficou por conta de um DJ
executando mdusicas dos anos
70, 80 e 90.

O ponto alto da festa ficou por
conta do sorteio de 20 cestas de
Natal, que foi conduzido por um
Papai Noel bem diferente, visto
que o oficial de anos atras nao
pbde participar.

Toda equipe da ARACT-SP e
o fundador da Associacao, An-
tonio Aguiar Junior, marcaram
presenga, entregando a cesta de
Natal a cada contemplado.

Todas as fotos do evento
poderao ser vistas no site,
acesse 0 QR Code abaixo:



EDITORIAL

Ana Paranhos
Presidente da ARACT-SP

Ol4a, caros associados,

Finalizamos 2024 com muitos
pesares: equacionamento do Pla-
no de Beneficios Definidos com
perdas nas aposentadorias, insu-
cesso nas Eleicoes para o Conse-
lho Fiscal do POSTALIS apoiado
pOr N0SS0Ss associados e a neces-
sidade de entrar com processo
para recebimento do abono para

os 1711, relativo ao reajuste dos
Correios. A partida de muitos de
nossos colegas também afetou
significativamente nossa rede de
associados.

Mas coisas boas também
aconteceram: tivemos eleicdes
para a nova Diretoria Executiva
da ARACT-SE para a gestao
2024/2027, dentro de um
processo transparente e aceito por
unanimidade. Nossos passeios
foram fator de integracdo entre
os associados e a Festa de
Confraternizacao no Final de Ano
alegrou 0 encerramento deste
ciclo.

Boas perspectivas se apresen-
tam para todos nés em 2025! Em
quatro meses de gestao conse-
guimos que todos o0s associados
assinassem a nova apodlice de
seguro de vida e o plano de auxi-
lio funeral, pela nova Seguradora
contratada pelo POSTALIS, inicia-
mos o processo de reforma da
ARACT-SP que apresentava vaza-
mentos nos banheiros, trocamos

a fiagao elétrica antiga que além
de gerar inseguranga nao permi-
tia a modernizacao exigida pelo
condominio, como a colocagao
de detectores de fumaga e a tro-
ca dos equipamentos de ar con-
dicionado que necessitavam de
fiacdo com 220 volts, inexistente
em nossas salas.

Antecipamos a disseminagao
do que € o Plano CD - Contribui-
cao Definida, com palestra reali-
zada em 16/11/2024, na sede do
SINTECT-SE apresentamos pes-
soalmente, em Brasilia, aos presi-
dentes do POSTALIS e da Postal
Saude, nossas preocupagdes e
finalmente estamos reavalian-
do os custos de manutencao da
Associacao, com mudancas nos
procedimentos, apos ouvir nos-
Sos associados.

Ha muito trabalho pela frente,
mas o importante € seguirmos
sempre juntos, com 0S Mesmos
objetivos: manutencao dos nos-
sos direitos e Aposentadoria e
Saude digna para todos.

DIA DO APOSENTADO
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Parabens a bdos que dedicaram

Suas vidas

av crescomentlo dos Correios/

A aposentadoria € um momento especial porque
nos permite escrever novos capitulos em nossas
vidas, concretizar planos, inventar coisas diferentes
e desfrutar de todo tempo livre, com familiares e
amigos.

O “Dia do Aposentado” tem um grande significa-
do porque representa o respeito e a gratidao a
todos aqueles que dedicaram-se ao trabalho com o
pleno vigor de suas vidas contribuindo para o pro-
gresso e desenvolvimento do nosso pais.

A Diretoria Executiva da ARACT-SP cumprimenta
todos os aposentados pelos anos de trabalho de-
dicados aos Correios, desejando-lhes muita saude
para curtirem tudo 0 que conquistaram, aproveitan-
do o que a vida lhes oferecer de melhor!

“Parabéns pelo nosso dia”
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REUNIAO COM
0S CORREIOS E
COM O POSTALIS

No dia 30/10/2024 as entidades
representativas dos participantes,
assistidos e pensionistas do POS-
TALIS, ADCAP, FAACO, FENTECT
E FINDECT, estiveram em reuniao
com a Diretoria dos Correios e
com o presidente do POSTALIS.

O objetivo da reuniao foi discu-
tir as providéncias dos Correios e
do POSTALIS para o contido na
carta das representacoes, https://
adcap.org.br/index.php/reuniao-
-com-0s-correios-e-postalis/, que
em resumo tratava dos seguintes
pontos:

1 - medidas adotadas pelos
Correios e pelo POSTALIS contra
o BNY Mellon, visando o paga-
mento da divida;

2 - retomada dos pagamentos
da RTSA pelos Correios;

3 - novo plano CD - melhoria
dos beneficios constantes da pro-
posta de Regulamento aprovado
no POSTALIS e incentivo finan-
ceiro dos Correios, em razao da
economia atuarial da qual vai se
beneficiar com o novo plano.

Ainda, durante a reuniao, os pre-
sidentes das Instituicoes repre-
sentativas, solicitaram a atengao
especial para a questao do 13°
dos aposentados e participantes,
de parcelamento do valor a ser
descontado no 13° para aqueles
que tiverem interesse.

O presidente dos Correios se
colocou aderente as reivindica-
coes das instituicoes, e informou
que estava comprometido em
buscar as melhores solugoes
para o tema.

Esse foi mais um enorme esfor-
¢O conjunto das entidades repre-
sentativas, em reuniao singular,
com todas as instituicdbes envol-
vidas, no sentindo de buscar ur-
gente solugao para os proble-
mas estruturais do Plano BD do
POSTALIS, que vincula mais de
300.000 pessoas, entre titulares e
beneficiarios.

MIGRAGAO DO PLANO BD

PARA 0 PLANO CD

No dia 16/11/2024 a ARACT-SP
promoveu uma palestra para 0s
beneficiarios do POSTALIS, sobre
o Novo Plano do Instituto -Migra-
¢ao do Plano BD, Beneficio De-
finido, para o CD — Contribuicao
Definida.

O evento que aconteceu no au-
ditério do SINTECT-SP, cedido pelo
seu presidente, Diviza foi apresen-
tado pelo Consultor Especialista
em Planos de Previdéncia, Luls
Felipe Fonseca, que explicou em
detalhes a Nova Proposta para os
participantes: seus riscos e bene-
ficios.

O Conselheiro do POSTALIS,
Edgard Cordeiro, eleito pelos
beneficiarios, participou on-line,
buscando atualizar os assistidos
pelo Instituto quanto as préximas
etapas para aprovacao do Plano
CD e disponibilizou seu telefone

ARACT-SP
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Foto: Luié Felipe Fonseca

(16) 99458-0216, para esclareci-
mentos de duvidas.

E importante que todos conhe-
cam os aspectos deste Plano, por
isto disponibilizamos o QR Code
abaixo, para que possam avaliar
0s impactos em seus orcamentos:

Aponte a camera do seu
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: celular aqui e saiba mais.

/aractsp__ ﬂ /Aract.SP




SORTEIOS MENSAIS DE VALES-PRESENTES

Novos associados que foram sorteados para receberem os vales- presentes, no valor de R$500,00
(quinhentos reais), entre as lojas de suas escolhas: “Renner, “Riachuelo”, C&A e “O Boticario”.

Alzira Bigatto
Gozzo
Sorteada em
Novembro

Joao Augusto
Rondon
Sorteado em
Setembro

|
|

|

|

I

! Sorteado em
: Dezembro
|

I

|

Nelson Aguiar

Raimundo
Araujo

Sorteado em
Outubro

Lembramos que s6 poderao participar dos sorteios os associados
que estiverem em dia com suas mensalidades

'ﬁ‘ POSTALIS

POSTALIS AVALIA ALTERNATIVAS PARA REDUZIR
IMPACTO DO DESCONTO SOBRE ABONO DO BD EM 2025

Em 28/11/2024 as entidades re-
presentativas da FAACO, ADCAR,
FENTECT e FINDECT estiveram
em reuniao com a Diretoria Exe-
cutiva do POSTALIS, cujo tema foi
0 impacto do desconto de 75%
sobre o abono anual correspon-
dente a 132 parcela da contribui-
cao extraordinaria, prevista no
Plano de Equacionamento de Dé-

Foto: Freepik

ficit (PED).

O PED, que entrou em vigor
em fevereiro deste ano e segue
as diretrizes da Portaria PREVIC
1034/2023, foi elaborado para
garantir a sustentabilidade finan-
ceira do Plano de Beneficio Defi-
nido (PBD). Entre as medidas im-
plementadas, o desconto sobre o
abono anual dos assistidos tem
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gerado preocupacao entre os be-
neficiarios, levando a mobilizagao
das entidades representativas
para discutir alternativas que mi-
nimizem os impactos financeiros.

A Diretoria Executiva do Pos-
talis se comprometeu a realizar,
para o proximo exercicio, estudos
técnicos, buscando alternativas
viaveis que respeitem as exigén-
cias legais e financeiras do plano.

Além disso, o Instituto abrira
didlogo com os Correios, a Se-
cretaria de Coordenacao e Go-
vernanga das Empresas Estatais
(SEST/MGI) e a Superintendéncia
Nacional de Previdéncia Com-
plementar (PREVIC) essas insti-
tuicbes desempenham um papel
fundamental na aprovagao de
qualquer mudanga que venha a
ser proposta.
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POSTALIS ALERTA SOBRE GOLPE ENVOLVENDO
SUPOSTO SORTEIO E PREMIAGOES FALSAS

O POSTALIS informa aos seus
participantes que identificou re-
centemente tentativas de golpes
utilizando o nome do Instituto para
solicitar dados pessoais e financei-
ros. Em um dos casos relatados,
0S criminosos, por meio do What-
SsApp, alegaram a existéncia de
um sorteio denominado “POSTA-
LIS Premia”, oferecendo prémios
como eletrodomésticos ou valores
em dinheiro mediante confirmacao
de informagoes.

Importante: O POSTALIS nao
realiza sorteios nem solicita in-

formagodes pessoais, como CPF,
por mensagens ou aplicativos
de mensagens.

Os participantes devem estar
atentos as seguintes caracteristi-
cas suspeitas de golpes:

- Mensagens com promessas
de prémios ou vantagens financei-
ras.

- Solicitacao de dados sensi-
veis, como CPF ou informagoes
bancarias.

- Ofertas que exigem pagamen-
to de taxas para liberagao de pré-
mios.

ALERTA DE

GOLPE

F. N

LANGAMENTO DOS NOVOS
PLANOS DE SAUDE

A Postal Saude esta desenvol-
vendo novos planos de salude que
serdo lancados em breve. Com
mensalidades justas e cobertura
regional, o “plano familia” bene-
ficiara ex-empregados(as) e em-
pregados(as) dos Correios e seus
familiares.

A expectativa é que o langa-
mento dos novos planos comece
em margo, em Brasilia. Em abril,
sera a vez de Minas Gerais rece-
ber o Plano Familia; em maio se-
rao contemplados: Espirito Santo,
Rio de Janeiro e Sao Paulo.

Em julho os demais estados
brasileiros também terdao a cober-

tura regionalizada.
Aguardem novas informacoes.
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Se voceé receber qualquer men-
sagem com essas caracteristicas,
nao compartilhe dados e denuncie
imediatamente ao POSTALIS por
meio de nossos canais oficiais:

Central de Atendimento:
0800 879 0300

Site oficial: (Fale Conosco)

Aponte a camera do seu
celular no QR Code.

Proteja-se! Em caso de
duvidas, procure os canais de
comunicacao do POSTALIS
para verificar a autenticidade
de qualquer contato.

MENSALIDADES
DO PLANO DE
SAUDE

Em relacao a acao ajuizada
pela Federacdo dos Aposen-
tados em julho, Acao Civil Pu-
blica Civel sob o n° 0000825-
76.2024.5.10.0008, com o
objetivo da manutengédo do
subsidio de 50% (cinquenta
por cento) nas mensalidades
do plano de saude e, pedido
de reintegracao dos excluidos
do plano, por aposentadoria,
informamos que a agao ainda
nao foi finalizada, pois as partes
serao intimadas.
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INSS

PLANO BD
TEVE
BENEFICIOS
REAJUSTADOS
EM AGOSTO

A partir do de 01/01/2025 o
beneficio da Previdéncia So-
cial acima do salario minimo
dos segurados foi reajustado.

Quem recebia acima do sa-
lario-minimo teve o beneficio
reajustado em 4,77%, confor-
me o indice Nacional de Pre-
¢os ao Consumidor (INPC).

O teto dos beneficios pa-
gos pelo INSS passou a ser
de R$8.157,41 (antes era de
R$7.786,02).

O valor do salario minimo
pago pelo INSS, também com
vigéncia a partir de 1° de ja-
neiro de 2025, passou a ser de
R$1.518,00, com reajuste de
7,5% e, esses valores seréo
pagos no inicio de fevereiro.

Ja os reajustes dos salarios
dos ex-1711, aposentados
amparados pela Lei 8.529,92,
conforme o ACT-2024/2025,
foram lancados na folha de
janeiro/2025 e o pagamento
pela DATAPREV, esta previs-
to para meados de feverei-
ro/2025.

ARACT-SP

Associacao Representativa dos Aposentados/veis
e Pensionistas dos Correios e Telégrafos de Sao Paulo

INSS LANGA O CARTAO
MEU INSS VALE +

O Cartao Meu INSS Vale + foi
lancado em 29/11/2024, pelo Mi-
nistério da Previdéncia Social e
pelo Instituto Nacional de Seguro
Social (INSS) que permitira a an-
tecipacao de até R$150,00 (cento

e cinquenta reais) do beneficio e
de auxilios permanentes pagos
pelo INSS. O valor sera desconta-
do direto do beneficio, sem juros e
taxas, ao més seguinte ao adian-
tamento.

REGRAS DE ADESAO PARA 0 CARTAO
MEU INSS VALE +

Os bancos que aderirem a
nova modalidade de crédito aos
aposentados, pensionistas e be-
neficiarios de auxilios permanen-
tes do INSS n&o poderao cobrar
juros ou taxa para a emissao do
cartdo, que sera exclusivamente
utilizado no programa de anteci-
pagao de R$150,00.

Para a liberagao do cartao sera
necessaria a assinatura por bio-
metria.

As medidas fazem parte da
Portaria 1.242 de 06/12/2024.

e, (11) 3326-8962
¢, (11) 3227-0716
© (11) 94989-9763
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Mais informac6es no QR Code:

Aponte a
camera do
seu celular no
QR Code

|
|
|
|
|
_ o
e saiba mais. |
|

E um cartdo de crédito com
a parte s6 boa: nao tem taxa,
nao tem anuidade, nem taxa de
emissao.

W aract@terra.com.br

& www.aract-sp.org.br

€@ /Aract.SP
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INSS NAO ENVIA SMS COM NUMERO DE TELEFONE
PARA PROVA DE VIDA. E GOLPE!

LERTA DE

JLPE

O INSS denunciou que golpis-
tas tem se passado por servidores
utilizando crachas do INSS para ir
as casas dos beneficiarios para
fazer prova de vida presencial.

Outra investida € por mensa-

gem no celular (SMS), escrito:
PREVIDENCIA SOCIAL: seu
teste de vida se encontra pen-
dente, evite o bloqueio do seu
beneficio. Contato:4XXX2266.

O INSS esclarece que nao ha
prova de vida em andamento e
que nao direciona servidores para
colher dados e fotos dos segura-
dos ou beneficiarios de auxilios
pagos pela autarquia.

Esse tipo de pesquisa ocorre
somente nos casos de comprova-

céao de vinculo, endereco e irregu-
laridades, por exemplo. No entan-
to os servidores ndo pedem copia
de documentos e nem fotografia.
O servidor apenas faz o reconhe-
cimento conferindo o documento
de identificagao com foto.

Em caso de duvida o benefici-
ario deve pegar o nome completo
e matricula do suposto servidor e
ligar para a Central de Atendimen-
to - 135 para confirmar se a pes-
soa € realmente do INSS.

NOTICIAS GERAIS

CRACHA FUNCIONAL PARA
APOSENTADOS

PROJETO 1712

Estd em andamento, pelo
Coordenador Nacional da
FAACO - Federacao dos
Aposentados e Aposentaveis
dos Correios, Oscar Nunes
da Silva, um trabalho de
sensibilizagdo  junto  aos
parlamentares da Camara e
do Senado para a derrubada
do veto do PLC-06/2002.

E muito importante o en-
gajamento e perseveranca de
cada beneficiario do projeto
1712, espalhados pelo pais,
participando desta mobili-
zagao que inclui o envio de
e-mails aos parlamentares
para apoiarem esta causa.

Se vocé € um dos benefici-
arios e quer contribuir para a
vitéria dessa causa que tam-
bém é sua, solicite a relacao
dos parlamentares e seus
respectivos contatos, pelos
e-mails:

diretor.previdencia@faaco.org.br
ou aract@terra.com.br

Em breve sera disponibiliza-
do pelos Correios a emissao de
crachas funcionais digitais para
acesso dos aposentados as ins-
talacoes da sede da Superinten-
déncia Estadual dos Correios de
Séao Paulo (ex- DR/SPM).

Na ARACT-SP serao respon-

saveis pelo recebimento das
informagdes dos interessados,
Carmen Lucia Bassalo e Ana
Clara Carvalhaes Gomes.

Novas instrugcdes serao
divulgadas em breve.
Aguardem!

Nota de Falecimentos

José Benedito de Miranda
(03/09/2024 )

Orlando Goncalves
(24/11/2024)

Nossos sentimentos de pesar ¢ solidariedade
aos parentes ¢ Amigos
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BRIA RAVAN

i Encontro Nacional dos Aposentados
dos Correios Rio de Janeiro de 20 a 24 maio de 2025

ENAC XXXI - CON

PACOTE COMPLETO - TERRESTRE

CONVIDADOS E PRESIDENTES E PACOTE SEM
ACOMPANHANTES DELEGADOS HOSPEDAGEM

VALOR POR PESSOA VALOR POR PESSOA VALOR POR PESSOA

SOLTEIRO 04x s 1.544 00 | SOLTEIRO 04 R 1.213,00 | ACOMPAMHANTES  cONVIDAD0S
DUPLO 04x rs 1.268,00 DUPLO 04x rs 1.015,00 PRESIDENTES E DEI.E'GADOS

TRIPLO 04xrs1.22400| TRIPLO 04x rs 97200 04x rs 117 00
INCLUSO NO PACOTE

- Transfers — Aeroporto/Hotel /Aeroporto. - Jantar + Show + Transporte + Bebidas no Rlo Scemariun.
- Hospedagem 04 noites, com café da manha. - Tour com ingresso para cidade de Petropolis.
- 05 Refeigoes no hotel - Aimogo Churrascatia do lago em Petropolis.
- Jantar 20/05 - Aimoco 21/05 - Jantar 21/05 - Kit Receptivo - 02 itens, camisa e mala de 10 kg,
- Aimogo 22/05 e Jantar 23/05. - 02 Pacote de behldas nas festas por 03 horas (agua, suco,

-Servico de sala - 03 dias. refrigerante e cerveja).
- 03 Saldes de Reuniao - dias 20, 21, 22 e 23/05. -Mobiliario

- Equipamentos diversos - 03 diarias.

. -Técnicos - 04 pessoas,
- Decoracéo - Flores. -Caché de DJ - 02 shows + Som + iluminaco.

-Taxas - Boletos, impostos, ISS, Taxa de servico.

- Comunicacao Visual.
- Pessoal Especializado. X L
- Apolo na chegada ao Aeroporto. - Assisténcia e Produgao da D&A Eventos.

- Ingressos para Corcovado e P3o de Awﬁﬂﬂ Pacote Sem Hospedagem:
- City Tour completo na cidade do Rio de Janeiro. Mesmos itens acima, exceto hospedagem e transfer.

FORMAS DE PAGAMENTO CONDICOES GERAIS

PRIMEIRA PARCELA - ATE DIA 28/02/2025 - Apartamentn Duplo ou Casal, san dois pagantes no mesmo apartamento.
ANTE - s - Apartamento Triplo, sio trés adultos pagantes no mesmo guarto,
ol DIA 10 DE CADA MES - ATE 20/MAY/ 2025 - Entrada no hotel as 15h00 e Saida as 12h00.
- Consumo nos apartamentos é por conta de cada hospede.
- Inscrigdes feitas até 28/02,/2025 - 04 vezes - Transfer Aeroporto X Hotel X Aeroporto, observar a placa do Evento na saida
i do desembarque, espera méaxima de 15 minutos.
ney s s Tvazen v - Pregos validos conforme tabela ¢ sujeito a reajuste sem aviso prévio.
- Pagamentos — Boleto Bancario. - Ao fim de cada més diminui o numero de parcelas.
- 04 vezes de FEV/2025 a MAIO/2025. - Leia atentamente as regras de cancelamento no site de incri¢ao.

-Vencimento dia 10 de cada més. - Programagdo sujefta a alteragbes.
2 L " i - Valores por pessoa.
- Pagamento da entrada em até 02 dias (iteis apas a inscrigao.

CONTATO i
DAVIARANHA DA W

L (71)99985-8888 EVENTOS E TURISMO FLORIDA

RIO DE JANFIRD - FLAMENGO

8 daviaranha@deaeventosturismo.com.br

Site de Vendas e Inscricao
www.deaeventoseturismo.com.br/enac2025
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